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14 – 17 años (Categoría Juvenil) Campeonato Panamericano Juvenil y Copa 
Panamericana de Clubes 

 

 Reglas “FIG Junior” con las mismas restricciones del código de puntuación con 
relación a los elementos prohibidos. 

 Nota de Dificultad (Nota D) los 8 mejores elementos 

 Grupos de Elementos = 2,0 (0,5 por cada grupo) 

 Valor de las salidas: C o mayor = +0,5 pts. 
    B  = +0,3 pts. 
    A  = +0,0 pts. 

 Se aplicaran las reglas FIG con relación a las rutinas cortas: 
  

 Deducción Neutral 
7 o más elementos 0.00 puntos 
5 o 6 elementos 4.00 puntos 
3 o 4 elementos 6.00 puntos 
1 o 2 elementos 8.00 puntos 
Sin elementos 10.00 puntos 

 
14 – 15 años Copa Panamericana de Clubes 

 

 Programa de Grupos de Edades FIG – Grupo de Alta Competencia – AC4 

 1 esquema obligatorio y 1 esquema libre 
 

12 – 13 años Copa Panamericana de Clubes 
 

 Programa de Grupos de Edades FIG – Grupo de Alta Competencia – AC3. 

 1 esquema obligatorio y 1 esquema libre 
 

10 – 11 años Copa Panamericana de Clubes 
 

 Programa de Grupos de Edades FIG – Grupo de Alta Competencia – AC2. 

 1 esquema obligatorio 
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Todas las especificaciones de los reglamentos para las categorías 14 – 15 años, 12 – 13 
años y 10 – 11 años; se pueden encontrar en el manual del Programa de Desarrollo y Alta 
Competencia de Grupos de Edad de la FIG en el siguiente link: 
 
http://www.fig-docs.com/website/agegroup/manuals/Agegroup-mag-manual-s.pdf 
 
El formato de la competencia de la Copa Panamericana de Clubes será especificado en el 
reglamento técnico de la UPAG para Gimnasia Artística Masculina. 

http://www.fig-docs.com/website/agegroup/manuals/Agegroup-mag-manual-s.pdf

